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O que é Raganuga bhakti?

NOs aprendemos sobre sadhan-bhakti no capitulo ‘Um Estudo Cientifico
de Bhakti’. Sadhan-bhakti é de dois tipos —

o Vaidhi
e Raganuga

Vaidhi bhakti ¢ quando executamos bhakti por causa de injungbes das
escrituras, enquanto Raganuga bhakti tem apenas um requisito — avidez.
Quando estamos avidos por Sri Krishna-prem, e esta é a Unica razao pela qual
praticar bhakti, entao chamamos isto de Raganuga bhakti,

Quando praticamos bhakti seguindo os passos de Ragatmika bhakti, po-
demos dizer que estamos executando Raganuga bhakti. Por isso, se quisermos
saber o que é Raganuga bhakti, antes de tudo temos que aprender o que é
Ragatmika bhakti. Srila Rupa Goswamipad definiu Ragatmika bhakti como o
seguinte —

“[shte swarasiki ragah param-avishtata bhavet,
tanmayee ya bhaved-bhaktih satra ragatmikodita.”

Tradugao - "Quando se tem um afeto natural e uma sede extremamente
forte por Sri Krishna que o torna supremamente absorto nEle — isto é chamado
de ‘rag; e esta rag-bhakti é * Ragatmika bhakti."

- (B.R.S.)

“Muito afeto e forte sede por Sri Krishna é a principal caracteristica de
ragbhakti, enquanto absorgao nEle é o sintoma secundario.”
— (C.C. Madhya 22.86)

‘Sede muito forte’ significa que sentimos um intenso desejo de satisfazer
Sri Krishna com nosso sevd, — esta é a caracteristica principal, e esta imensa
avidez nos torna supremamente absortos em Sri Krishna — esta é a caracteristi-
ca secundaria de rag-bhakti.

Quando estamos completamente absortos em algo nds perdemos o con-
tato com o mundo externo, a partir de entdo nosso Unico pensamento é como
fazer o sempre-divertido Sri Krishna feliz? Como servi-lO de acordo com nossa
bhav? Neste estado, nds estamos preocupados apenas com Seu seva — nada
mais entra no coracao de um devoto. ‘Swarasiki’ significa que o devoto tem
uma intensa avidez para servir Sri Krishna e fazé-10 feliz ao servir com o mes-
mo ras que ele possui. Por exemplo, — se o devoto esta no ras paternal ele tra-
ta Sri Krishna como uma crianga, e tem uma imensa ansia em fazé-lO saborear
este ras. O desejo do devoto em fazer Sri Krishna feliz é tdo enorme que ele
esta absolutamente imerso nEle. Isto é Ragatmika bhakti e esta completamente
presente nos associados eternos do Senhor em Vraja dham — de fato, isto esta
presente somente em Vraja dham.



“A bhakti que esta presente notoriamente nos Vrajavasis € ‘Ragatmika
bhakti. uma pratica devocional que segue os passos de Ragatmika bhakti é
Raganuga bhakti.”

- (B.R.S.)

“Ragatmika bhakti estda presente especialmente nos Vrajavasis, e
Raganuga bhakti é aquilo que segue os passos de Ragatmika bhakti.”
— (C.C. Madhya 22.85)

Srimat Jiva Goswamipad especificou as caracteristicas de rag-bhakti da
seguinte forma —

“Ha devotos que sentem um fraco interesse em rag-bhakti entretanto,
eles ainda ndo sentiram rag-bhakti. Rag-bhakti € como uma lua radiante; um
pequeno traco do luar da semelhante-a-lua rag-bhakti cai nestes devotos e
seus coragdes ofuscam como cristal. Entdo eles ouvem das escrituras sobre o
maravilhoso seva que os devotos Ragatmikas praticam e assim eles ficam inte-
ressados em alcangcar o mesmo.” Aqui devemos observar o ponto de que 0 co-
racdo do devoto deve estar limpo — ele ndo deve estar poluido com luxuria, ira,
inveja e similares. Se tal devoto ouve dos sadhus e das escrituras sobre o seva
perfeito prestado pelos devotos Ragatmikas, ele sente-se interessado. Agora
com este interesse, se ele segue os passos dos devotos Ragatmikas, nés po-
demos dizer que ele esta praticando Raganuga bhakti.

Neste contexto, ‘ouvir dos sadhus e das escrituras’ significa que o devoto
deve ouvir sobre 0 amoroso seva praticado pelos Vrajavasis, e como Sri Krishna
saboreia 0 ras do seva deles. Quando o devoto ouve e glorifica estes passatem-
pos, seu entusiasmo nao tem limites; assim como um raio da lua se dispersa
através de um prisma e parece ainda mais bonito, similarmente o ouvir e glori-
ficar adentra o coracao limpo de um devoto e torna-se mais prazeroso. Deste
modo o devoto é entusiasmado com interesse em prem-seva. Isto o inclui no
caminho de Raganuga bhakti. Aqui, ‘interesse’ significa que o devoto percebe
que o devoto considera os bhakti-shastras, que revelam a bhav dos eternos
associados Vrajavasis de Sri Krishna, como o melhor para se ouvir, e ele quer
seguir somente aquelas instrugdes. Isto acontece quando o devoto tem um
sanskar passado neste campo. Desde o exato inicio o devoto esta avido por Sri
Krishna-seva (por favor observe: somente aquele tipo de seva que os Vrajavasis
executam) e nao pratica bhakti simplesmente porque as escrituras nos ordenam
um assim fazer.

“Ragatmika bhakti é plena de puro servico amoroso. Uma rara pessoa
afortunada é atraida ao ouvir sobre isto, e entdo segue os passos dos eternos
associados Vrajavasis. Um devoto Raganuga nao pratica bhakti apenas por cau-
sa de injungoes escriturais.”

— (C.C. Madhya 22.87-88)



Quando nos sentimos atraidos — na verdade — nao nos importamos com
injuncdes escriturais, entretanto, se queremos ganhar este seva torna-se ne-
cessario obedecer as regras prescritas pelos bhakti-shastras.

Srila Vishwanath Chakravartipad determinou —

“Quando ouvimos sobre a doce bhav dos Vrajavasis nos sentimos atrai-
dos; nds ndao nos importamos se as escrituras nos dizem para praticar bhakti ou
se nao nos dizem. Se queremos praticar bhakti porque as escrituras nos ordena
a fazé-lo, nao podemos dizer que estamos avidos por isto.”

— (Rag-vartma Chandrika)

Entretanto, se queremos alcancar a mais elevada meta que é Vraja-
prem, entao devemos necessariamente praticar bhajan de acordo com as re-
gras prescritas nas escrituras Raganugas. Isto porque —

“Se alguém executa exclusivamente Hari-bhakti rejeitando os shrutis,
smiritis, purans e o Pancharatra — verificamos que ele apenas cria transtorno.”
— (Brahma-Yamal-Tantra)

Anteriormente nds mencionamos algo sobre ‘interesse’. Agora, o fato é
que a maioria dos devotos ndo tem este interesse no estagio preliminar. Entre-
tanto, quando eles executam bhajan de acordo com as regras de bhakti, e con-
tinuam a ouvir sobre a Rag-bhakti dos Vrajavasis, eles desenvolvem interesse.
Entdo eles se tornam devotos Raganugds. Quando ouvimos dos devotos que
estdo sempre imersos em puro amor, entdo nds rapidamente ganhamos inte-
resse. Nos também nos esforgamos para seguir os devotos no mesmo humor
que eles possuem. Isto significa que se nos sentimos avidos apds ouvir sobre o
seva amoroso dos eternos associados em madhur bhav, ndés também comeca-
mos a praticar em madhur bhav. Raganuga bhajan é uma pratica espiritual
através da qual podemos atingir o mesmo estagio de amor como daqueles de-
votos 0s quais estamos seguindo (os eternos Vrajavasis na madhur bhav). Te-
mMOS que seguir regras escriturais neste processo, uma vez que as escrituras
Raganugas almejam dizer aos devotos Raganugas sobre o comportamento dos
eternos associados, e entusiasmar-nos com interesse vigoroso.

"siddhasya lakshanam yat syat sadhanam sadhakasya tat.”

Traducao - “Nés temos que praticar para conseguir todas aquelas quali-
dades que eles ja possuem.”

Se virmos algum devoto que desenvolveu interesse em Raganuga bhak-
ti, mas, no entanto, sua conduta é contraria aos bhakti-shastras, entao deve-

mos entender que ele nao desenvolveu verdadeiro interesse, ou que ele esta
tentando ganhar algo material fingindo estar interessado.

Quando realmente ganhamos interesse, entao as escrituras nos seguirao.
Isto significa que no estagio inicial do interesse nds devemos executar bhajan



de acordo com as regras e regulagdes prescritas nas escrituras, e depois de
ganharmos completo interesse as regras nos seguirao — esta é uma diferenca.
O Srimad-Bhagavatam (2.1.7) diz —

“e-aivavihiteti keshanchit sangya,
ruchimatra pravrittya vidhi-prayuktenapravrittatvat.
na cha vaktavyam vidhyanadheenasya na sambhavati bhaktiriti.”

Srimat Jiva Goswamipad explicou este verso do seguinte modo —

“Raganuga bhakti comeca a partir do mais fraco sinal de interesse. Nin-
guém caminha nela porque as escrituras assim ordenam. Portanto, algumas
pessoas chamam isto de ‘avihitd” (em desacordo com as regras). Entretanto,
aqueles que trilham no caminho de bhakti nao se importam com as injungdes
escriturais — ndo podemos dizer que eles ndo estdo praticando bhakti, porque
vemos no Srimad-Bhagavatam a seguinte declaracdo — ‘O rei, muitas vezes sa-
bios que estdo além das regras prescritas nas escrituras estao imersos em sa-
borear Sri Hari-katha.' Por isso o vidhi-marga é fraco, uma vez que os devotos
neste caso praticam bhakti porque as escrituras os ordenam a assim fazer, en-
quanto os devotos praticantes de Raganuga bhakti o fazem nao se preocupan-
do com as ordens escriturais — por isso € muito mais forte — devemos saber
este fato.”

- (B.S. 310)

Tao logo um devoto comece em Raganuga bhakti, esta o tornara desin-
teressado em qualquer coisa que ndo bhakti. Isto é sindbnimo de avidez. O Sri-
mad-Bhagavatam declara que quando nos curvamos em direcao a Sri Hari-
katha isto aumenta nosso interesse gradualmente a tal ponto que todos os té-
picos que ndo sejam Sri Krishna perdem importancia para nos.

Agora vamos aprender os varios tipos de Raag-bhakt.

A Intensificacao Gradual em Rag-bhakti

Embora o amor por Deus seja sempre magnifico, ele depende da identi-
dade do devoto e da swarup de Sri Bhagavan. Quando uma forma divina ex-
pressa majestade e dogura mais completamente, entao o amor associado com
Ele é também mais completo®. Vrajendranandan Sri Krishna é Swayam Bhaga-
van. Ele é o Unico Um Quem manifesta majestade e docura mais completamen-
te, e por isso 0 amor também é mais completo onde Ele esta relacionado. No-
vamente, o0 amor depende de quanta docura um devoto pode saborear e a re-
lacao que ele tem com Sri Krishna.

Em Vraja ha quatro tipos de bhav—

e Dasya (servil)

! Embora o amor possa ser completo, alguns tipos de amor sio mais completos que outros.



e Sakhya (amigavel)
o Vatsalya (paternal)
e  Madhur (conjugal)

Entre estas bhavas, sakhya bhav traz mais prazer do que dasya bhav,
vatsalya bhav é mais apreciavel do que sakhya bhav, e o sabor € maximo em
madhur bhav.

Podemos classificar Ragatmika bhakti em duas —

1. sambandha-rupa
2. kam-rupa

Um Vrajavasi’ sente-se relacionado com Sri Krishna e pensa — “Eu sou
servo de Govinda” ou “Eu sou amigo de Govinda” ou “Eu sou pai de Govinda”.
Isto € ‘sambandha-rupa’. Deste modo os devotos servem Sri Krishna de acordo
com sua relagdo. Em kdm-rupad também o devoto tem uma relagdo com Sri
Krishna; entretanto, nesta bhakti o erotismo é tao dominante que merece uma
mencao especial. Isto esta presente nas beldades-de-Vraja, que sdo a fonte de
madhur ras. Embora elas tenham uma relagdo com Sri Krishna — isto é — elas O
consideram como seu Amado — entretando, porque a relacao é extramarital, o
amor delas ndo esta limitado por nenhum nome particular. O amor delas é tao
forte que ultrapassa todas as barreiras e estabelece uma relacdo amorosa com
Sri Krishna. Assim, o amor delas é incomparavel em toda a criagdo. Embora isto
seja mencionado como ‘kam’(luxuria), ele € puro amor ou prem supremamente
dominante.

"0 mais dominante amor do sexo fragil de Vraja € mencionado como
‘kam’ Os caros e sabios associados de Sri Bhagavan, tais como Uddhav, rogam
por esta forma de ‘kam’.”

- (B.R.S.)

O prem das Gopikas é inexpressivelmente doce e é chamado de ‘kan7.
Ele é inteiramente destituido de qualquer desejo por gratificacao-dos-sentidos e
embora seus sintomas externos assemelhem-se a ‘kan7, seu objetivo ndo é na-
da exceto fazer Sri Krishna feliz. Isto é de fato um mistério inconcebivel!

Srimat Jiva Goswamipad escreveu no Preeti Sandarbha —

“As Vraja-Gopikas estao no humor de uma queridinha. Portanto, suas
atividades assemelham-se aquelas de kam; por isso chamamos o humor delas
de ‘kam’. Isto é inteiramente diferente da luxiria material (smara), causada
pelo Deus-do-Amor. Ha muitas diferencas entre os dois. Ordinariamente “luxu-
ria” indica desejo, enquanto ‘prent significa que estamos cientes do que é favo-
ravel para a pessoa que amamos, e que fazemos tudo para este propdsito. Sri
Krishna é o objeto de amor, e as Gopis fazem o que quer que seja bom para
Ele. Tal sentimento é prem. Este é o porqué, embora os sintomas externos de
kam e prem sejam quase similares, eles sao extremamente distintos um do ou-

2 Vrajavasi’ sempre se refere aos eternos associados de Sri Krishna em Vraja dham.



tro. Kam designa egoismo, ao passo que prem significa esforco para fazer o
que é favoravel para aquele que amamos. Assim, o prem puro, dominante nas
Vraja-Gopis, € mencionado como ‘kan’ somente por causa das atividades ex-

S7n

ternas, e chamamos a bhakti delas de ‘kam-rupa’.

Ja mencionamos como madhur bhav é a mais desfrutavel de todas as
bhavs. Uma das razoes € que dasya bhavtem sevas tais como abanar, oferece-
cimento de folhas de betel, massagem dos pés etc. Em sakhya bhav também
notamos as mesmas atividades, entretanto, quando um sakhA& derrota Sri
Krishna no jogo ele sobe em Seus ombros. Algumas vezes os amigos O provo-
cam dando um puxao em Suas roupas, e em outras ocasioes eles oferecem-Lhe
comida que eles ja tenham mordido dentro. Todas essas atividades ndao sao
possiveis para um devoto no humor de servidao. Assim, vemos que sakhya
bhav é mais elevada do que dasya bhav. Vatsalya bhav contém as atividades de
dasya bhav, entretanto, os pais repreendem e batem em Sri Krishna, O instru-
em sobre o que é certo e errado, e tém extremo cuidado com respeito a Sua
comida e saude. Assim, vatsalya bhav é mais elevada do que sakhya e dasya
bhav. Novamente encontramos que as atividades de dasya, sakhya e vatsalya
estao todas presentes em madhur bhav. Acima e além disso, contém atividades
tais como; piscar ou sinalizar com os olhos, fitar com desejo, abracar, beijar
etc. Tais doces atividades nao estao presentes em outra bhav. As beldades-de-
Vraja manifestam estas atividades ao grau maximo. Portanto, elas estdo esta-
belecidas no mais elevado pedestal no império de prent.

Vocé pode perguntar — o saborear de uma determinada bhav depende
do gosto do devoto em particular — como podemos julgar o gosto individual e
declarar madhur bhav como a mais elevada? Afinal, o julgamento depende do
devoto, nao é?

Imploramos para responder — vocé esta correto; o devoto considera sua
bhav como sendo a mais elevada. Esta tudo certo, para alguém no humor pa-
rental (vatsalya bhav), sentir que o humor parental € o melhor. Entretanto, se
analizarmos imparcialmente, entdo podemos determinar os graus de gosto.
Aquele que ndo tem ras ndo pode decidir sobre tdpicos referentes a ras. Por
isso, quem é um rasik (situado em seu préprio ras), embora seja imparcial para
com outro ras, é a pessoa certa para fazer o julgamento sobre qual ras é o
mais saboroso. Tal pessoa é Uddhav Mahashay. Ele era um devoto de dasya ras
misturado com sakhya ras. Sri Krishna o enviou a Vrindavan para consolar as
Gopis. Quando ele chegou aqui ele viu a notavel exultacdo da viraha agitando-
se no oceano de prem experimentada pelas Gopis. Ele compreendeu a extreme
grandeza de GopFprem (madhur bhav) e suplicou para tornar-se uma folha de
grama, ou pelo menos um musgo em Vrajadham, para que um grao de poeira
dos pés de I6tus das Gopis o banhasse. Vemos isto no Srimad-Bhagavatam.
Isto prova a superioridade de madhur bhav.

Nossa proxima questdo seria — se Gopriprem é de fato superior, entao
por que todos nao aspiram por madhur bhav?

A resposta é — Embora madhur bhav seja a mais elevada, um devoto po-
de estar interessado nas outras bhavs tais como dasya, dependendo de seu

3 0 prem delas é o mais elevado.



sanskar passado, ou pode ser que nesta vida mesmo ele tenha ganhado a Arjpa
de alguma grande alma que esteja naquela bAav. Entendamos isto melhor —

Concordemos que pratos doces sao mais populares, eles sao considera-
dos os melhores, embora alguém possa gostar de azedo, salgado, picante ou
amargo e nao goste muito de outros sabores. Isto varia de individuo para indi-
viduo. Similarmente, embora madhur bhav seja a mais elevada um devoto pode
estar interessado em dasya, sakhya etc. Claro que tudo isto se refere apenas ao
sadhak. Os devotos Ragatmika estao naturalmente situados em seus respecti-
vos estados. Um devoto Ragatmika é aquele que ama Sri Krishna infinitas vezes
mais do que ama a si mesmo. Os devotos Ragatmika sao bem-aventurancas
personificadas — assim como Sri Krishna. Eles nao executam nenhum sadhana.
Tao logo eles conseguem o darshan de Sri Krishna a rati passada deles é exul-
tosa. Entre todos os devotos Ragatmika, as Beldades-de-Vraja sao as mais ele-
vadas e elas sdo plenas de mahabhav. Sri Radha é a maior dentre as Beldades-
de-Vraja, ja que a mahabhav chamada madan esta presente somente nEla. A
madan-mahabhav (ou madan-akhya® mahabhav) é o zénite de prem. Podemos
classificar madhur bhav (humor conjugal) em dois tipos —

e Swakiya (obrigado pelo casamento)
e Parakiya (relacao extra-marital)

As amadas Swakiya consistem das 16108 rainhas de Dwaraka. Elas sao
legitimamente casadas com Sri Krishna de acordo com os ritos Védicos. Elas
estdo sempre alertas para obedecer Suas ordens e s3ao imperturbaveis nas in-
juncOes escriturais referentes a castidade.

Por outro lado, as Vraja devis rejeitaram seus amados e Arya-path (as
regras da sociedade civilizada) — simplesmente por seu extraordinario amor por
Sri Krishna. Elas O servem em uma relagao extra-marital. As Vraja devis nao
estdo obrigadas a Ele nem por ritos Védicos tais como ter o sacerdote e o
Deus-fogo como testemunhas. Elas O encontram apenas porque elas O amam.
Por isso, a relacdo que elas partilham com Sri Krishna é o resultado do amor
inconcebivel. Elas tiveram que renunciar seus parentes e o caminho da boa
conduta para estabelecer esta relacao — elas tiveram que afogar todas as re-
gras de dharma e adharma. Este é o pinaculo de anurdg. Como resultado, o
prem delas alcancou o apice, que é mahabhav. )

Somente as Vraja devis estao em verdadeira parakiya-bhav. E Claro que
elas sdo as personificacdes da swarup-shakti (poténcia interna) de Sri Krishna,
e por isso elas sao Suas consortes eternas.

“Parakiya bhav é o apice de ras, e ela nao existe em lugar nenhum a nao
ser em Vraja dham.” )
— (C.C. Adi 4.47)

Srila Rupa Goswamipad diz —

* Akhya = chamada; madan-akhya mahabhav = a Mahabhav chamada madan.



“Quando Sri Krishna saboreia o exultado ras erético, que é realcado de-
vido a parakiya bhav, — Ele prova que é de fato O Rasik-Shekhar.”
- (U.N.)

A maravilhosa distincao entre Sri Krishna e outras formas divinas é Sua
exultacdo de ras. A poténcia de Sri Krishna, Yogmaya, que € uma especialista
em tornar o impossivel possivel, encobre o intelecto das Vraja devis e as faz
esquecer que elas sao Suas amadas eternas. Ela faz isto para que Sri Krishna e
as devis de Vraja se unam em ras extatica em virtude apenas da extrema
anurag, e nao por causa de qualquer obrigacao social. Com isto, ela permite
tanto a Sri Krishna quanto as Beldades-de-Vraja a saborear o ras de prem.

(Sri Krishna diz) — “ Yogmaya fara as Gopis sentirem que Eu sou o aman-
te delas (ndao casado com elas). Eu nao saberei disto e tampouco as Gopis, e
nos continuaremos eternamente a roubar os coragdes um do outro. Nds renun-
ciaremos ao caminho da conduta honrada e nos uniremos um com o outro. Al-
gumas vezes iremos nos encontrar, e outras vezes nao, — isto dependera da
sorte. Eu saborearei toda essa esséncia de ras. Através deste saborear Eu mos-
trarei misericérida a Meus devotos ao descrever o puro amor de Vraja dham.
Quando os devotos ouvirem este relato (do amor puro das Gopis) eles abando-
narao as regras Védicas e Me adorardao em rag-marga.”
— (C.C. Adi 4.29-33)

NOs ja sabemos que os devotos Ragatmika estao em diferentes tipos de
bhav, entretanto, Sriman-Mahaprabhu quer que sejamos anugata de um de-
terminado tipo de Ragatmika bhav — e qual é este tipo?

Kam-rupa bhakti
Ja aprendemos que Ragatmika bhakti é de dois tipos —

— Sambandha-rupa
- Kam-rupa

Podemos ainda classificar kam-rupa bhakti em -

— Sambhog-echchamayi
— Tad-bhavech-chatmika

“Quando as yutheshwaris (lideres-de-grupo), tais como Srimati
Radharani, desejam satisfazer Sri Krishna com divertimentos amorosos isto é
chamado sambhog-echchamayi (tais Gopis sdo chamadas ‘ndyikds”), enquanto
‘tad-bhavech-chatmika’ refere-se aquelas sakhis as quais o Unico desejo € unir
Sri Krishna com as nayikas, tais como Srimati Radharani ou Chandravali.”

> A heroina ou personagem central do divertimento-amoroso.



~(B.RS.)

Esta sakhi considera o prazer de sua yutheshwari, quando ela esta na
companhia de Sri Krishna, como mais grandioso do que sua prépria felicidade.
O prazer dela reside em saborear a doce alegria surgindo da uniao dEles. Por-
tanto, ela nunca deseja uma relagao fisica com Sri Krishna. Quando as
yutheshwaris se unem com Sri Krishna, estas sakhis obtém tanta alegria que é
muitas vezes maior do que elas teriam ganhado com a associacao fisica com Sri
Krishna. Esta bhav das sakhis € tao maravilhosa que ela surpreende mesmo o
ndyak®, Sri Krishna, e a ndyika de tal forma que Eles também desejam esta
bhav especial. Visto que esta sakhi-bhav é mais elevada do que a bhdv de
nayika, ela é chamada de ‘kdmanuga bhakti chefe’.

“A natureza de uma sakhi é de fato notavel; ela ndo tem desejo de fazer
amor com Sri Krishna. Ela arranja o divertimento amoroso entre Srimati
Radharani e Sri Krishna e ganha inumeraveis vezes mais prazer disto do que de
sua propria associacao com Ele. Srimati Radharani € como uma trepadeira dos
desejos de Sri Krishna prem, enquanto as sakhis sao suas folhas, flores e bo-
tdes. Quando o amor nectareo de Sri Krishna alimenta a trepadeira (Srimati
Radharani), entdo as folhas e flores sentem mais jubilo do que elas teriam sen-
tido se elas tivessem sido aguadas diretamente.”’

— (C.C. Madhya 8.207-210)

“Quando Sri Krishna toca Srimati Radharani entdo Suas sakhis, embora
elas possam estar longe dEla, expressam calafrios, transpiracao, arrepios etc.,
estes sao os sinais de amor extatico puro, e quando Sri Krishna muito jubilosa-
mente bebe o néctar dos labios de Srimati Radharani, entao as sakhis expres-
sam intoxicacao — este é um evento muito surpreendente!”

— (Sri Govinda-Leelamritam)

Estas sakhis sao tao bonitas e talentosas quanto qualquer yutheshwari.
Elas arranjam plenamente os divertimentos amorosos, travessuras e brincadei-
ras. Elas sao as Beldades-de-Vraja, que sao os cofrinhos do ras erotico. Sri
Krishna e Suas amadas amam-nas mais do que suas vidas. Elas exaltam Sri
Krishna para Sua queridinha e cantam a gléria dEla para Ele. Deste modo, elas
despertam a paixao dEles um pelo o outro, e arranjam para o abhisar (encontro
secreto) dEles. Elas entregam a queridinha para Sri Krishna, cacoam dEles, Os
consolam, arranjam Suas roupas, sao peritas em revelar os sentimentos de Sri
Krishna e Sua queridinha um para o outro, esconder a loucura da nayika, ins-
trui-la em como ela pode enganar seu esposo e os mais velhos, unir o nayak e
a nayika no momento certo, oferecer o seva certo no momento certo, ralhar o
nayak e a nayika, despachar mensagens, recuperar a vida da nayika quando ela
esta em viraha, frustrar os planos do grupo oposto — estes sdo alguns dos
sevas destas sakhis.

® O herdi de um divertimento-amoroso.
7 Se Krishna tivesse feito amor diretamente com elas.
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Estas sakhis sao de 5 tipos —

1. sakhi

2. nityasakhi

3. pransakhi

4. privasakhi

5. param-preshtha-sakhi

Todas estas sakhis podem ser classificadas de acordo com a natureza
delas como -

e Vishama-sneha
e Sama-sneha
o Adhik-sneha

As sakhis que sao vishama-sneha amam Sri Krishna um pouco mais do
que elas amam Srimati Radharani — p. ex. Dhanishtha e Vindhya. As sakhis que
algumas vezes exibem um pouco mais de amor por Sri Krishna, e, em outros
momentos, um pouco mais de amor por Srimati Radharani, sao sama-sneha. P.
ex. priya-sakhis tais como Kurangakshi e param-preshtha sakhis tais como La-
lita e as Oito sakhis primarias (popularmente conhecidas como as Ashtha-
sakhis). Pran-sakhis e nitya-sakhis tais como Kasturi e Manimanjari amam mais
Srimati Radharani e sdo chamadas Radhasnehadhika.

Lalita, Vishakha, Chitra, Indurekha, Champaklata, Rangadevi, Tungavidya
e Sudevi sao param-preshtha sakhis. Embora elas amem Sri Krishna e Srimati
Radharani igualmente, elas sentem “nds pertencemos somente a Radha” — por
isso elas revelam mais amor por Srimati Radharani. E um fato que elas servem
Sri Krishna apenas porque Ele é o Amor de Srimati Radharani e nunca como o
amante delas proprias. Muito embora elas fagam amor com Sri Krishna — isto é
apenas para fazer Srimati Radharani feliz.

“Embora as sakhis nao gostem de fazer amor com Sri Krishna, Radhika
as adula a assim fazer. Ela as envia para Sri Krishna sob muitos pretextos, pois
ela obtém muito mais prazer disto do que Sua prdpria associagdo com Ele. Sri-
mati Radharani e as sakhis expressam especialmente amor puro, e assim nu-
trem o prazer de ras. Quando Sri Krishna vé o amor delas, Ele sente-Se satisfei-
to.”

— (C.C. Madhya 18.212-214)

As param-preshtha sakhis amam muito Srimati Radharani, e este amor
finalmente culmina em Sri Krishna-prem. E, embora elas expressem menos ou
mais amor por Sri Radha-Krishna de tempos em tempos — este € o modo delas
de manifestar amor naturalmente e elas ndo o fazem voluntariamente. E possi-
vel que nds tenhamos mais amor por uma pessoa, embora mostremos amor
igual por ambas. Srila Rupa Goswamipad diz -
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“As priya-narma sakhis, tais como Lalita, tém imenso amor por Sri
Radha-Krishna, embora elas expressem mais amor por Srimati Radharani e em
outros momentos mais amor por Sri Krishna — isto é a natureza das sakhis.”

- (U.N.)

As visham-sneha sakhis, tais como Dhanishtha, amam Sri Krishna mais
do que Srimati Radharani, mas elas ndo tém nenhuma sakh/ seguindo-as. Elas
sdo uma minoria. Ndo ha processo de bhajan que siga o caminho delas.

Agora, a pergunta surge, quais sakhis de Srimati Radharani sao as mais
elevadas? Naturalmente nos gostariamos de praticar bhajan sob o julgo delas
exclusivamente.

Manjari-bhav

Sri Rupamanjari, Sri Ratimanjari, Sri Lavangamanjari etc. sao adhik-
snehadhika ou Radha snehadhika. Elas amam mais Srimati Radharani. Nos as
chamamos ‘manjaris’.

Em todas as situagdes elas saboreiam o prazer imensuravel, inexprimivel
e sempre renovado do seva. Embora elas ndo esperem nenhum prazer — tudo o
que elas desejam é seva — contudo, é da natureza de manjar-bhav e do seva
muito confidencial de Sri Sri Radha-Krishna, que elas se sentem felizes por si
proprias. A bhav delas é tdo imensa que mesmo quando elas estao perto de Sri
Krishna, que é Madan-Mohan; elas retém suas liberdades individuais e ainda
submergem-nO no oceano de alegria simplesmente por executar seva. A rati
delas é a Unica deste tipo; ela alcanca o apice da maravilha e torna-se
‘bhavollasa rati.

“Quando a rati das sakhis (por Srimati Radharani), tais como Lalita, é
igual ou menor do que a paixao por Sri Krishna, entao tomamos a rati delas por
Srimati Radharani como a ‘rati de passagen’, uma vez que esta rati também
nutre a paixao delas por Sri Krishna. Entretanto, quando a rati por Srimati
Radharani € mais do que a paixao por Sri Krishna e mantém-se crescendo devi-

do a constante absorcdo nesta rati, chamamos esta paixao de '‘bhavollasa’.
- (B.R.S.)

Esta bhavollasa rati é a bhav permanente de manjaris como Sri Rupa-
manjari. Quando seguimos os passos desta bhav com determinacao e fazemos
seva, entdo nossa bhav é chamada 'manjari-bhav'.

Esta manjar-bhav, exclusivamente, é a compassiva dadiva, ‘até agora inoferta-

da’, de Sriman-Mahaprabhu; Sri Rup e Sanatan praticaram e pregaram apenas
esta bhav.

Srila Narottam das Thakur Mahashay escreveu em seu Prem-Bhakti-
Chandrika —
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“Nao sigam as sakhis aqueles que estao nos humores de sama-sneha e
vishamasnehd, eu discutirei apenas sobre as adhik-sneha sakhis. Elas mantém-
se constantemente com Srimati Radharani e entregam-se em conversas agra-
daveis sobre Sri Krishna — elas sdo as narma-sakhis.

Sri Rupa-manjari é a lider delas, enquanto Sri Rati-manjari, Lavanga-
manjari, Manjulali, Sri Rasa-manjari e Kasturika sao as manjaris chefes. Elas
serverm com amor, alegria e entusiasmo.

Eu as seguirei e lhes pedirei para me engajar em servico amoroso. En-
tenderei qual seva devo fazer através de um mero sinal delas. Vigoroso de be-
leza e talento eu as seguirei com profundo amor e permanecerei no meio das
sakhis. Quando o Casal Divino sentar rodeado pelas sakhis eu as servirei no
momento certo. Quando as sakhis gesticularem eu Os abanarei com o espanta
mosquitos e oferecerei folhas de betel aos doces labios dEles. Meditarei cons-
tantemente nos pés de 16tus do Casal Divino com profundo amor. O que quer
que eu medite durante meu sadhana, eu conseguirei em meu siddha-deha —
este € o Unico processo no caminho do amor eterno.”

- (P.B.C.)

Um devoto rdganuga deve tomar o abrigo dos eternos associados, tais
como Sri Rupa-manijari, e render-se a eles; desta maneira, devemos adorar em
manjari-bhav (dada por nosso Mestre Espiritual). Devemos ser mais entusiasti-
cos em servir Srimati Radharani do que em servir Sri Krishna, e pensar em nds
mesmos como pessoas muito proximas e queridas por Srimati Radharani.

Podemos perguntar — “Todas as escrituras proclamam Sri Krishna-prem
como a meta mais elevada alcangavel, entdao por que deveriamos amar Srimati
Radharani ao invés de Sri Krishna?” A resposta € que — Sri Krishna é subjugado
a Srimati Radharani. Quando A amarmos, alcangaremos muito mais Sri Krishna-
prem e isto acontecera automaticamente. Srila Rupa Goswamipad escreveu —

“vayam-idam-anubhuya shikshayama, kuru chature ! saha radhayaiva
sakhyam, priva-sahachari ! yatra vadhamantar-bhavati hari-pranaya-pramoda-
lakshmih.”

- (U.N.)

Srila Vishwanath Chakravartipad explicou este verso da seguinte forma
em seu significado Ananda-Chandrika —

Sri Manimanjari instruiu uma nova manjari —“Minha querida esperta ga-
rota, eu estou lhe dizendo de minha prépria experiéncia, € melhor vocé fazer
amizade com Srimati Radha. Vocé pode perguntar — por que deveria eu ter uma
relagdo amorosa com Srimati Radha? Muito melhor ndo é estabelecer uma rela-
¢ao amorosa com Sri Krishna? Eu lhe direi porque — por favor ouca atenciosa-
mente. Nao ha duvida de que o amor de Sri Hari é altamente prazeroso; mas se
vocé ama Srimati Radharani profundamente, entdao este precioso prazer se
apresentara ele mesmo a vocé por si proprio. Isto ocorre porque o amor por Sri
Krishna esta incluido dentro de seu amor por Srimati Radha. Por isso, se vocé
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faz amizade com Ela — é desnecessario dizer que — uma relacdo amorosa com
Sri Krishna se constituird naturalmente.

Quando vocé se torna uma sakh/ firme de Srimati Radharani, entdo Sri
Krishna considerara vocé como querida e amada amiga dEla e entdo Ele lhe
amara ainda mais. Portanto, Ele ndo amara vocé tanto se vocé fizer amizade
com Ele diretamente, entretanto Ele Ihe amara mais se vocé ama-La. Entdo, eu
estou lhe dizendo que se vocé puder provar seu amor por Srimati Radharani
entdo Sri Krishna |he amara, mesmo se vocé ndo se esforcar por isso. Sri
Krishna fica ainda mais jubiloso quando amamos Srimati Radharani, mais do
que se O amamos exclusivamente. Além disso, quando Srimati Radharani faz
man ou se os mais velhos a trancam em casa, entao Sri Krishna precisara de
vocé desesperadamente para ajuda-lO a encontra-La. Assim, Ele ira, ao gosto
Dele, atras de vocé para fazer amizade com vocé. Veja, vocé nao tem que tra-
balhar duro para fazer amizade com Ele.”

Especialmente se desejamos saborear o doce ras de Sri Krishna, neste
caso adorar os pés de I6tus de Srimati Radharani torna-se inevitavel. Srila Ra-
ghunath das Goswamipad escreveu —

“Aquele que ndo adorou a poeira dos pés de I6tus de Srimati Radharani,
ndo tomou abrigo de Sri Vrindavan, que é decorada com Suas pegadas, ndo se
familiarizou com os grandes devotos que estao profundamente imersos em ser-
viddo a Srimati Radharani, como tal pessoa algum dia saboreara o mais misteri-
0s0 insondavel oceano de ras que é Sri Krishna?”

— (Stavavali)

Esta é a Unica razdo pela qual Sripad Raghunath das Goswamicharan re-
jeitou a posicdo de sakhi de Srimati Radharani e rogou a Ela para fazé-lo exclu-
sivamente Sua criada —

O devi Radhike, Serviddo aos Seus pés de I6tus é a mais elevada posi-
cao; excetuando isto, eu ndo desejo nada mais (tal € a posicao de Sua sakhi).
Eu presto reveréncias a Sua sakhFdade eternamente, por qualquer meio possa
eu permanecer sempre arraigado na posicao de Sua criada — esta é minha ga-
rantia.”

- (V.K)

A serviddo a Srimati Radharani ndo é uma coisa principal — ela é a posi-
¢ao mais elevada ou o status mais abengoado. Uma criada de Srimati Radharani
€ uma serva, apesar de ser uma sakhi. Ela tem o direito ao doce ras completo.
Primeiro ela saboreia o ras doce, e entao ela executa seva. Portanto, a servidao
a Srimati Radharani é transbordante de ras’.

As vezes, pelo desejo de Srimati Radharani, sakhis como Lalita se unem
com Sri Krishna, mesmo que a pedido de Sri Krishna ou mesmo se a lider do gru-
po delas as ordenar a assim fazé-lo — as manjaris nunca, jamais, tém o minimo

8 Para saber sobre este topico, por favor, leia Sri Vilap-Kusumanjali e Sri Radha-Rasa-Sudha-
Nidhi editados por mim.
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desejo de fazer amor com Sri Krishna, embora isto seja extremamente jubiloso.
O Sri Vrindavan-Mahimamrita diz —

“Aquela que esta exclusivamente imersa em saborear o ras de servir os
pés de l6tus de Srimati Radharani, nunca aceita flerte-amoroso com Sri Krishna,
mesmo em seus sonhos (definitivamente nao, quando desperta), quando Sri
Krishna impetuosamente rasga o corpede dela e faz algum avanco em sua dire-
cao, entao a manjari lacrimejosamente protesta e lamenta — e observando esta
cena - Srimati Radharani, a Amada de minha vida, sorri.”

Mesmo sakhis como Lalita ndo alcancam o prazer de servir o Casal Divino
do modo que as manjaris podem servir. Nés podemos alcancgar tal afortunado
seva quando estamos completamente rendidos aos pés de I6tus de Srimati
Radharani.

“Eu busco o reflgio das servigais de Srimati Radharani, lideradas por Sri
Rupamanjari — que podem agir despreocupadamente e inesitantemente no
campo dos esportes amorosos’ de Sri Sri Radha-Krishna — onde mesmo as
pran-preshtha sakhis, tais como Lalita, ndo podem — e elas constantemente
satisfazem Srimati Radharani, que é a controladora de Sri Vrindavan, com os
doces sevas delas, tais como oferecer tambui, massagear os pés, oferecer agua
e ajudar no abhisar.”

— (Vraja-Vilas-Stav)

NoOs, os Goudiya Vaishnavs, que desejamos nos tornar servigais de Sri-
mati Radharani, oramos do fundo de nossos coragoes —

“Quando terei a associacao de minha sakhi e costurarei guirlandas de
flores para Ambos? O, quando permanecerei em frente dEles com o espanta-
insetos? E Os untarei com aguru e chandan? Quando, ao comando da sak#i,
oferecerei tambul? E adornarei Suas testas com sindur e tilak? Quando observa-
rei 0s charmosos e amorosos passatempos dEles com meus olhos? E fixarei o
olhar nas faces de lua dEles depois de senta-IOs no trono? Eu desejo saborear
esta docura com todo meu coracao — quando Narottam das recebera tal miseri-
cordia?”

— (Prarthana)

Vamos aprender como alcancar este estado supremo praticando bhajan em
manyjariswarup.

® Quando Srimati Radharani e Sri Krishna estdo realizando passatempos confidenciais.
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Como executar Raganuga bhajan

Os Vrajavasis sao os eternos associados de Sri Krishna, e eles tém uma
bhav muito especial por Ele. Quando ouvimos sobre a bhav deles, e como eles
a expressam, se nos sentimos avidos para alcancar a mesma bhav entao esta-
mos qualificados para Raganuga bhajan. Srila Rupa Goswamipad diz isto no
B.R.S. —

“tesham bhavaptaye lubdho bhavedatradhikaravan.”

Ele também descreveu em detalhes como tal devoto qualificado deveria
executar Raganuga bhajan —

"krisham smaran janan-chasya preshtham nija-samihitam,
tat-tat-katharatashchasou kuryad-vasam vraje sada.
seva sadhaka-rupena siddha-rupena chatrahi,
tad-bhava-lipsuna karya vraja-lokanusaratah.”

Traducao - "Devemos meditar em nosso Amado Sri Krishna e Seu ama-
do, que esta no mesmo humor que o nosso (devoto swajatiya) e, se possivel,
devemos residir em Vrindavan também em nosso corpo-de-sadhak. Se somos
incapazes de assim fazé-lo entdo devemos, pelo menos, viver aqui mentalmen-
te, e, tomando o abrigo e nos rendendo ao devoto-Vrajavasi, que é querido de
Sri Krishna, e suplicando para conseguir a mesma bhdv deste devoto, nos de-
vemos constantemente executar seva em nosso sadhakswarup (externamente)
e em nosso siddha-swarup (mentalmente).”

- (B.R.S.)

Srila Vishwanath Chakravartipad explicou os dois versos acima da se-
guinte forma —

“Nestes dois versos, Srila Rupa Goswamipad explicou o0 modo apropriado
de executar Raganuga bhajan. ‘Preshtha’ (no verso acima) se refere a nosso
Amado Sri Nanda-Nandan em Sua juventude florescente. Devemos adorar Sri
Krishna nesta forma apenas, mas, ao mesmo tempo, devemos constantemente
lembrar de Seus eternos associados, que tém desejos similares aos que nds
temos, e devemos residir em Vraja dham desta maneira. Se possivel, devemos
fisicamente viver em algum lugar em Vraja dham, tais como Vrindavan etc. e,
no caso de sermos incapazes de assim fazé-lo, € nosso dever Ia viver pelo me-
nos em mente.

A ‘forma-de-Sadhak significa o corpo em que estamos no presente, e
‘siddha-deha’designa o corpo que é digno para servir no mundo divino, aquele
no qual devemos meditar. Nesta forma divina (siddha-deha) nés devemos servir
sob o comando de Sri Radha, Lalita, Vishakha, Sri Rupa-manjari e outras sakhis,
gue sao muito queridas para Sri Krishna, e elas desejam saborear a doce bhav
de Sri Krishna. No corpo-de-sadhak devemos servir seguindo as instrugoes dos
Goswamis, tais como Sri Rup e Sanatan. Isto significa que em siddha-swarup
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devemos executar seva mentalmente sob a orientacao de Sri Radha, Lalita,
Vishakha e Sri Rupa-manjari, enquanto no corpo-de-sadhak nds devemos prati-
car sevd sob o subjugo dos Vrajavasis, tais como Sri Rup e Sanatan. Este é
nosso dever.

Aqui, ‘anusaratal’ ndo significa ‘anukarar’ ou imitacao (nés ndo devemos
imitar os Goswamis ou 0s associados eternos divinos), mais propriamente isto
indica ‘anusarar’ — que significa — nds devemos servir de acordo com seus co-
mandos e seguindo a bhav deles.”

Na verdade, no caminho de Raganuga meditar nos passatempos divinos
é o principal sddhana, entretanto, no estagio primario ndo estamos qualificados
para leel3-smaran™. Portanto, devemos nos concentrar mais em ouvir, cantar e
seguir as outras regras de bhakti. Assim, a medida que nossa chitta fica cada
vez mais purificada, ndés somos arrastados em direcao a /ee/d-smaran. Nossa
smaran também se torna mais intensa. Enfim, quando alcancamos o zénite de
bhajan, leela-smaran naturalmente torna-se a principal parte de bhajan. Deve-
mos notar que todas as partes de bhakti mencionadas em vaidhi-bhakti sao
Uteis em Raganuga bhajan também.

Srila Rupa Goswamipad menciona isto no verso —

“shravanot-kirtanadini vaidha-bhaktyuditani tu,
yanyangani cha tanyatra vigneyani manishibhih.”
- (B.R.S.)

Aqui, ouvir e cantar também inclui a alpondra de bhakti, que é aceitar o
abrigo dos pés de lotus de Sri Gurudev. Devemos compreender que todas as
regras de bhakti que ja mencionamos, e elas sdo partes vaidhi-bhakti — nds
devemos também nos agarrar a elas em Raganuga bhajan. Se nao obedecemos
as instrucdes dos Vrajavasi Goswamis, tais como Sri Rupa Goswami, Sanatan
Goswami etc., como podemos dizer que estamos rendidos a eles? Entao, como
podemos seguir seus passos? Os devotos sérios devem praticar apenas aque-
las regras que estdo de acordo com a bhav deles e nunca fazer aquilo que é
contrario a isto — como aham-grahopasana, mudra, nyas, meditar em Dwaraka,
adorar Sri Rukmini etc. Embora os dgam-shastras mencionem estes processos
de bhakti um Raganuga sadhak nao deve executa-los. No caminho de bhakti,
se nao executamos alguns pequenos processos isto nao importa.

A pratica de Raganuga tem dois galhos — externo e interno. A pratica ex-
terna é feita com o corpo-de-sadhak, enquanto executamos o sadhana interno
meditando em nosso siddha-deha. No corpo-de-sadhak, devemos ouvir, cantar
renunciar prazeres materiais e servir as Deidades com objetos reais. Devemos
meditar em nosso siddha-deha e servir Sri Krishna, que é nosso Amado, com
este corpo, pois apenas o siddha-deha é digno para servir o Casal Divino.

Devemos buscar o reftigio de Srimati Radharani, que € o objeto de nosso
amor, e nos render a Ela e a Suas queridas. E nosso dever nos esforcarmos por
este brilhante ras e, seguindo as instrucdes de Sri Rupa-manjari, devemos reu-

10 Meditar nos passatempos divinos.
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nir objetos para o seva em meditacao e servir o Casal Divino como demandam
o tempo e circunstancia.

“bahya antar ihar dui to sadhan,
bahya — sadhak-dehe kore shraban kirtan.
mone — nija siddha-deha koriya bhabon,
ratridine kore braje krishner seban.”

Traducao - "Raganuga bhajan consiste de duas praticas — externa e in-
terna. Externamente, devemos ouvir e cantar, enquanto devemos meditar em
nosso siddha-deha e servir Sri Krishna em Vraja dham todo dia e noite.”

— (C.C. Madhya 22.89-90)

Mas ao meditar no siddha-deha, primeiro nds temos que saber o que é
siddha-deha.

O que é siddha-deha?

‘Siddha-dehd significa o corpo que nosso Mestre Espiritual nos da e no
qual meditamos. Srimat Jiva Goswamipad diz — ‘siddha dehd é o corpo que é
digno para servir Sri Krishna. Srila Vishwanath Chakravartipad disse — ‘siddha-
dehd é o corpo que é digno para servir Sri Sri Radha-Krishna verdadeiramente
(sakshat sevd). Ao usar a palavra ‘sdkshat’ ele esta indicando que quando um
sadhak medita no siddha-deha, entao Sri Krishna aceita o seva verdadeiramen-
te. Em Raganuga, quando um sadhak nao alcancou o estagio de rati (paixao),
entdo ele deliberadamente medita que esta servindo o Casal Divino com o sid-
dha-deha, entretanto, quando um sadhak atingi o nivel de ratj, ele se identifica
naturalmente com seu siddha-deha.

O siddha-deha em que o sadhak medita ndo € imaginario. Ele é a su-
prema verdade, eterna, bem-aventurada e consciente. Algumas pessoas pen-
sam que embora a alma seja originalmente espiritual, ela é infinitesimamente
pequena; por isso o sadhak tem que meditar sobre um corpo imaginario. Ele
satisfaz Sri Bhagavan pelo seu sadhana e entao, seguindo a regra — “yadrishi
bhavana yasya siddhirbhavati tadrishi™* — Ele converte a alma do sadhak em
Seu associado. Assim, a mensagem é que, embora no final das contas o siddha-
deha exista (como associado de Sri Bhagavan), apenas agora ele é imaginario.
Isto quer dizer que estamos meditando em uma imagem ficticia. Esta nao é
uma conclusao-Vaishnav.

O siddha-deha do sadhak é o belo tesouro permanente da eterna mora-
da divina. Todos os siddha-dehas sao conscientes, bem-aventurados e estao no
modo de uma bondade especialmente pura. Vemos no Srimad-Bhagavatam —

“vasanti yatra purushah sarve vaikuntha-murtayah.”

1 Na consumaggo de seu saahana, vocé consegue o corpo e a situagdo conforme sua medita-
¢do.
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Traducao - "Inumeraveis corpos estao presentes no divino Vaikuntha.
Eles sdo partes da refulgéncia de Sri Bhagavan e sao o precioso e belo tesouro
da Morada Sagrada.”

Sri Gurudev é a intensa compaixao de Sri Bhagavan personificada. Ele
sabe nosso siddha-deha pelo poder de sua meditacdao. Por isto ele nos revela
nosso siddhadeha. Devemos meditar neste corpo divino e pensar “Eu sou este
corpo”. Tal meditacao se chama “meditar no siddha-deha’. Assim, devemos
observar que nosso sadhana nao cria o siddha-deha. Quando alcancamos su-
cesso em bhakti e nos tornamos dignos de servir Sri Bhagavan verdadeiramen-
te, nos tornamos abengoados e conseguimos a oportunidade de servir o Casal
Divino em nosso siddha-deha. Por isso, é imperativo que sigamos o Siddha-
pranali recebido no Guru-parampara e executemos o sadhana conformemente.
NOs devemos meditar neste siddha-deha que recebemos no Sri Guru-
parampara e que Sri Gurudev nos deu.

O senhor Sadashiv nos instruiu no Sri Sanatkumar-Samhita como meditar
na siddha-swarup —

"parakiyabhimaninyastathasya cha priyajanah,
prachirenaiva bhavena ramayanti nijapriyam.
atmanam chintayettatra tasam madhye manoramam,
rupa-youvana-sampannam Kishorim pramadakritim.
aanashipakalabhigyam krishnabhoganurupinim,
ararthitam-api krishnena tato bhogaparanmukhim.
aadhikanucharim nitya tatsevanaparayanam,
krishnadapyadhikam prema radhikayam prakurvitam.
prityanudivasam yatnattayoh sangamakarinim,
tatsevanasukhaswadabharenati sunivritam.
ityatmanam vichintyaiva tatra sevam samacharet,
brahmamuhurtamarabhya yavat santa mahanisha.”

Tradugao - "As Vrajasundaris que estao em parakiya-bhav dao imenso
prazer ao seu Amado Sri Krishna, de acordo com a bAav delas. Similarmente,
vocé também se considera uma donzela-Gopa e serve em subordinacdo a bhav
delas. Vocé é uma criada entre as mogas-Gopa. Como vocé meditara neste eu?
Vocé pensara — ‘Eu sou uma donzela extremamente atraente, jorrando de bele-
za, juventude e sensualidade. Eu sou uma garota-Gopa e versada em muitas
artes relativas ao seva de Sri Krishna. Eu sou uma eterna companheira e segui-
dora de Srimati Radharani.” Seu seva amoroso reside em unir Srimati Radharani
com Sri Krishna, e sua felicidade reside nisso.

Se Sri Krishna alguma vez suplicar-lhe para fazer amor, vocé recusara,
visto que vocé é uma criada de Sri Radha e sente alegria em fazé-La feliz. Des-
te modo, vocé servira Srimati Radharani eternamente e A amara mais do que a
Sri Krishna. Vocé A servird durante todas as oito partes do dia'’e A unird com

120 dia é dividido em oito partes chamadas “ashta-yam”.
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Sri Krishna. Assim, vocé submergird na alegria de sevd”. Vocé servird desde o
Brahmamuhurta até o final da noite.”

Aqueles de nds que ndo podem ver o siddha-deha claramente, ou execu-
tar /eela-smaran visivelmente — mais precisamente, eles acham isto até mesmo
trabalhoso — € melhor que eles ndo sejam super-entusiasticos sobre meditar no
siddha-deha e practicar /eela-smaran. E melhor que eles oucam dos labios san-
tos dos grandes devotos sobre o passatempo divino. Assim, eles devem ler mui-
to sobre as glorias de GopFbhav, repeti-la varias vezes e pronunciar as oragoes
lalasdmayi™® que rogam por tal bhav e tentar executar um pouquinho de GopF
bhav nas formas de lembrar e pensar. Se eles executam bhagjan assim, entao
gradualmente estarao aptos para meditar bem em seus siddha-dehas, e estarao
qualificados para meditar nos passatempos do Casal Divino. Eles estardao tam-
bém aptos para meditar no seva amoroso do Casal Divino da maneira correta.

Nosso Sri Gurudev nos da o siddha-deha, e junto com isto as ekadash-
bhav (11 qualidades do siddha-deha). Agora, vamos aprender sobre a ekadash
bhav do siddhadeha.

Ekadash-bhav ou as onze qualidades do siddhadeha

“nama-rupam vayo veshah sambandho yutha eva cha,
agya seva parakashtha palyadasi nivasakah’

Tradugao - "As ekadash-bhav consistem de —

. home,
. forma,

. idade,

. roupa,

. relagao,

. grupo,

. comando,

. seva,

9. parakashtha,’
10. criada protegida,
11. residéncia.”

oNOOUVT DA, WN -

Agora, vamos definer cada uma.

1. Nome —

13 Isto indica que devemos imergir-nos em saborear a ras de servir Sri Sri Radha-Krishna em Sri
Vrindavan, constantemente, por meditar em nosso siddha-deha.

4 /alasa’ literalmente significa ‘salivando’; aqui isto indica “ansia extremamente intensa”.

15 0 zénite (aprenderemos mais sobre isto na explicacdo seguinte)
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sri-rupa-manjari-ityadi nam-akhyananurupatah,
chintaniyam yatha-togyam swa-nama vrajasubhruvam

Tradugdao - "Os devotos que desejam o seva confidencial de Sri Sri
Radha-Krishna, no isolado bosque-florido, na forma de uma beldade-de-Vraja,
sob a guia de Manjaris como Sri Rupa-manjari, devem meditar em seus nomes-
de-Manjari.”

2. Forma —

“rupam yutheshwari-rupam bhavaniyam prayatnatah,
trailokya-mohanam kamoddipanam gopikapateh cha”

Tradugdo - "O sadhak deve meditar em sua forma-de-Manjari, que é tao
bonita quanto a de qualquer lider-de-grupo. Sri Krishna é tao bonito que Ele
hipnotiza os trés mundos, entretanto, a Manjari é tao voluptuosa que ela des-
perta paixao até mesmo nEle.”

3. Idade —

“vayo nanavidham tatra yattu tridashavatsaram,
madhuryadbhuta kaishoram vikhyatam vrajasubhruvan’

Traducao - "Embora a idade (no doce humor de Vrajadham) possa variar
de crianca para pouganda, a manjari esta, na maioria das vezes, na doce idade
de treze anos.”

4. Roupa —

vesho neela-patadyaishcha vichitralankritaistatha,
swasya dehanurupena swabhavah rasa-sundarah.”

Tradugdo - "A manjari deve vestir-se belamente com varias cores como
azul, amarelo, etc. de acordo com seu visual, natureza e rasa. Ela também deve
decorar-se com diferentes ornamentos artisticos.”

5. Relagao —

sevya-sevaka sambandhah swa-manovritti-bhedatah,
pranaatyaye pi sambandhm na kada parivartayet.

Tradugao - "Embora se possa ter diferentes relagdbes com Sri Sri Radha-
Krishna dependendo da tendéncia da mente, uma manjari tem principalmente a
relacao de sevya e sevak com Eles. Elas aceitarao a morte, mas nunca renunci-
ar esta relacdo.'®”

16 Esta linha do verso também pode significar — “mesmo apds morrer elas ndo renunciardo esta
relacdo.”
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6. Grupo —

yatha yutheshwari-yutha sada tishthati tad-vashe,
tathaiva sarvada tishthed bhutva tadvasha-vartini’

Traducao - "Um grupo sempre se reuni ao redor de seu lider-de-grupo;
similarmente, o sadhak deve permanecer subordinado a lider-de-grupo em
manjariswarup.”

7. Comando —

“yutheshwaryah shirasy-agyam-adaya hari-radhayoh,
yathoditam tachchhushrusham kuryadanandasamyutam’

Tradugdo - "Sri Rupa-manjari é a lider das manjaris — devemos colocar
todos os comandos dela em nossas mentes (obedecer submissamente) e servir
Sri Sri Radha-Krishna alegremente de acordo com suas ordens.”

8. Seva-

chamara vyajanadinam samyoga pratipalanam,
iti seva parisegyeya yathamati vibhagashah

Tradugao - "Devemos servir em manjari-swarup de acordo com nosso
desejo e instrucdes — como abanar, oferecer perfume, agua, tambui, etc.”

9. Parakashtha —

“shri-radha-krishnayoryadvad rupamanjarikadayah,
prapta nitya sakhitwancha tatha syamiti bhavayet’

Tradugdo - "Devemos ter a fé firme de que, assim como as primeiras
manjaris, tais como Sri Rupa-manjari, sao as eternas sakhis de Sri Sri Radha-
Krishna, por serguir os seus passos eu também devo atingir a mais elevada
bhav (zénite). E deste modo que devemos meditar em nossa manjari-swarup.”

10. Criada Protegida —

"palya-dasi cha sa prokta paripalya privamvada,
swamanovrittirupena ya nitya paricharika”

Traducao - "A manjari esta tao proxima de Srimati Radharani que ela re-
flete todas as Suas emocgodes; apesar disto, ela vive sob o cuidado e a protecao
de sua Ishwari. Também, ela tem talentos multifacetados e ainda é uma criada
de Swamini. Esta é sua grandiosidade.”

11. Residéncia —
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‘nivaso vrajamadhye tu radhakrishna-shtale matah,
vamshi-vatashcha sri nandishwarashchapyati koutukah.”

Tradugao - "A manjari vive feliz em Sri Vrajadham — em locais onde o
Casal Divino executa Seus passatempos — tais como o Vamshivat'’, Nan-
dishwar®, etc.”

Quando desejamos sevd em subjugacao a Gopi-bhav, o coragao puro
amolece e derrete. Quando estamos com fome, nds naturalmente achamos a
comida gostosa; similarmente, o desejo por seva nos faz saborear a docura da
leela-smaran de Sri Sri Radha-Krishna. Aqueles que desejam conseguir seva
seguindo os passos de GopFbhav, apenas eles podem desfrutar a dogura dos
passatempos divinos. Quando a bA3dv de um devoto é expressa em sua totali-
dade, chamamos isto de “Gopi-bhaV'. Podemos saborear a dogura de Sri
Krishna no maximo grau somente nesta Gopi-bhav.

Qual é a principal caracteristica de Gopi-bhav? Quando somos absoluta-
mente destituidos de qualquer desejo por felicidade para nés mesmos, e nos
esforcamos apenas para fazer Sri Krishna feliz — esta é a principal caracteristica
de Gopi-bhav. As manjaris exibem esta caracteristica na maxima amplitude. As
manjaris estdao sempre absortas em orar por seva. ‘Bhav é um estado mental.
Ordinariamente ‘bhav refere-se a equalizacdo da mente com o objeto de medi-
tacdo. Quando nos imergimos exclusivamente no prazer de servir Srimati
Radharani e estamos completamente absortos nisto, isto é chamado de ‘manja-
ri-bhav.! N6s, como sadhaks, devemos adorar nesta manjaribhav.

Manjari-bhav-sadhana tem duas formas de adoracao

Os passatempos de Sri Krishna sao de dois tipos —

e manifestos
e imanifestos

Quando pessoas materiais podem ver os passatempos divinos com olhos
materiais, chamamos tais /eelas de ‘prakat lee/la’ ou passatempos manifestos.
Por outro lado, quando as pessoas deste mundo nao podem ver os passatem-
pos divinos, chamamos tais passatempos de ‘aprakat /eeld’ ou ‘passatempos
imanifestos’. Ambas as /ee/ds sao idénticas. A diferenca reside em quem é ca-
paz de vé-las e quem ndo é. Os passatempos imanifestos nao se misturam com
pessoas mundanas e objetos profanos, enquanto a prakat /eela estd misturada
com o mundo material. Embora a prakat /eela ndo seja sujeita a mudanga —
assim como a forma de Sri Krishna que é sempre divina — ela parece ter um
comego e um fim. Entretanto, estas /ee/ds nao sao controladas pelo tempo e

17 A figueira-de-bengala na qual Sri Krishna tocou Sua flauta.
18 Nandagram.

23



lugar — devemos compreender isto. Estes passatempos também ocorrem pelo
Seu desejo somente, e Sua swarup shakti os controla.

“Podemos adorar os passatempos imanifestos de Sri Krishna de dois mo-
dos — swarasiki e mantramayeée’

Adoracao Mantramayee

Sri Krishna esta presente em Yogpeeth em diferentes locais. Ele esta ro-
deado por Seus associados, que estdo sentados em varias posicdes. Quando
meditamos neles, como tais, e os adoramos com mantras mencionados nas
escrituras, chamamos isto de adoracao mantramayee. Em Vrajadham ha dife-
rentes locais onde o Yogpeeth leela acontece. Nesta adoragdo, Sri Krishna esta
presente com Seus associados em um local particular e toda a adoragao acon-
tece neste local apenas — portanto, a adoracao mantramayee assemelha-se a
um lago com aguas calmas paradas.

Adoracao Swarasiki

Swarasiki leelas sao aqueles passatempos de Sri Krishna que estao de
acordo com nosso humor (no caso de uma Manjari este é o doce humor, ou o
humor conjugal). Eles nao ocorrem no mesmo local e ao mesmo tempo. Eles
sao sem comego, meio e fim. Eles sao extremamente variegados. Cada passa-
tempo é unico. Diferentes passatempos ocorrem em diferentes locais e em
tempos diferentes. Estes /ee/as assemelham-se a um rio corrente.

— (Sri Krishna-Sandarbha.153)

“Estes /eelas acontecem como e quando Ele deseja, e difere de situagao
para situagao.”
— (Sri Krishna-Sandarbha, 153)

Assim como um rio pode ter lagos em seu curso, o swarasiki leela (que é
como um rio) tem o Yogpeeth leeld (que se assemelha a um lago) dentro dele.
Quando meditamos nestes variados passatempos ao longo do dia, chamamos
isto de adoracao swarasiki.

Como executar

a adoracao
mantramayee

O Boudhayan Smriti declara a meditacao na adoracao mantramayee da
seguinte forma —

"govindam manasa dhyayed gavam madhye
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sthitam shubham,
barha peeda-samyuktam venuvadanatatparam,
gopijanaih parivritam vanya-pushpavatamsakam.”

Tradugdo - "Medite em Sri Govinda em sua mente — Ele esta presente
em tudo, Ele esta adornado com uma coroa de penas de pavao, pronto para
tocar em Sua flauta, rodeado pelas Gopis, e Seus brincos sao feitos de flores
silvestres.”

O Sri Gopal-Tapani Shruti também menciona a adoracao mantramayee
da seguinte forma —

“Tada hovacha — hairanyo gopaveshamabhrabham tarunam kalpa-
drumashritam.
Tadiha shloka bhavanti —
‘satpundarikanayanam meghabham vaidyutambaram,
awibhujam mounamudradhyam vanamalinamishwam.
gopa-gopi-gavavritam sura-druma-talashritam,
divyalankaranopetam ratnamandapamadhyagam.
Kalindli-jala-kallola-sangimaruta-sevitam,
chintayech-chetasa krishnam mukto bhavati samsriteh.”
govindam sach-chidananda-vigraham.’ Iti.

Tradugdo — O senhor Brahma disse —"Sri Krishna esta vestido como um
menino vaqueiro, Ele é nubi-compleicionado, adolescente e Seus olhos sdo mo-
delados como pétalas de I6tus. Ele esta vestido com um dhoti amarelo, tem
duas maos e esta silencioso. Ele esta usando uma guirlanda de flores silvestres,
e Ele é o Controlador. Brilhantes ornamentos O adornam e os Gopas, Gopis e as
vacas O cercam. Ele esta sentado em um trono cravejado de joias, ao pé de
uma arvore-dos-desejos. A brisa soprando ao longo do Rio Kalindi, e carregada
de goticulas, esta servindo-O. Se assim servirmos Sri Krishna em meditacao
seremos verdadeiramente liberados do oceano material. Devemos adora-lO com
palavras como ‘Govinda’, ‘sach-chidananda’etc.”

Tipos de

Adoracao
Mantramayee

A adoracdo Mantramayee é de dois tipos —

e adoracao Yogpeeth
e adoracdo Archa-vigraha'’

Devemos executar a adoracao- Yogpeeth em meditacao de acordo com
as descricoes dadas no Sri Govinda-Leelamrita, Sri Krishna-Bhavanamrita etc.

19 A Deidade que adoramos no altar em nossa casa.
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Além disso, Sri Govinda esta Ele mesmo presente em cada altar, em uma forma
silenciosa, para aceitar o servico amoroso de Seus devotos. Quando O servimos
com amor maximo, Ele deixa Seu siléncio e instrui o devoto em um sonho de
como ele deve servi-lO. As vezes, Ele também fala de fato com o devoto
(quando ele esta acordado). Entretanto, isto é extremamente confidencial e
nossos preceptores nos proibiram de discutir isto em detalhes — por isso, tais
devotos nao descreveram isto em escritos. O Sri Hari-Bhakti-Vilas, que é o
Smriti®® mais elevado, declarou as diretrizes a respeito desta forma de adora-
cao.

Como executar a
adoracao swarasiki
A Leeld-shakti de Sri Krishna quer que Ele desfrute de varios /eelas;, por

isso, ela manifesta os /eel/as certos nos momentos certos. O swarasiki leela en-
volve o mantramayee leeld em seus ramos®! e esta fluindo em toda a sua colo-
rida variedade, desde a eternidade. Durante a prakat-leela, (os passatempos
que as pessoas materiais podem ver com olhos mundanos) quando Sri Krishna
deixa Vrindavan e vai para Mathura, em seguida os associados de Vraja quei-
mam em viraha. Entretanto, mesmo assim, a swarasiki leela continua de uma
foma encoberta e nela esta contida o Yogpeeth leela. Mas, embora os associa-
dos percebam isto, eles ndao aceitam como algo real. Devido a extrema viraha,
eles sentem que isto ndo é nada mais do que um sphurti. Srila Rupa Goswami-
pad disse —

“Sri Krishna esta sempre Se divertindo com as Vrajadevis em Vrindavan,

e executando passatempos amorosos como o Ras-/eeld — elas nunca estao se-
paradas dEle.”

- (U.N.)

Srimat Jiva Goswamipad explicou esta declaracdao da seguinte forma —

“Estas palavras certamente se referem a aprakat /eela (os passatempos
que nao podem ser vistos com olhos mundanos). ‘Vrindavan’ indica a ‘imanifes-

rn

ta Vrindavan'.

Isto significa que Sri Krishna estd sempre Se divertindo com os Vra-
javasis. Nao ha questionamento sobre separacao.

O Padma Puran também declara -

20 Smritis significa "aquilo que tem que ser lembrado”. Diferentemente dos Vedas, que sdo con-
siderados de origem divina, os Smritis sao composicbes humanas que guiam os individuos em
suas condutas diarias, de acordo com tempo e lugar. Eles listam os cddigos e regras que go-
vernam as agoes do individuo, da comunidade, da sociedade e da nagdo. Eles também sao
chamados de Dharma Shastras ou leis da correta conduta.

2! Isto significa que o mantramayee ou o Yogpeeth leela é uma parte do swarasiki leela.
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“go-gopa-gopika sange kridati kamsaha”

Tradugao - "O inimigo de Kamsa (Sri Krishna) diverte-Se com as vacas,
0s Gopas e as Gopis.”

‘Krigati’ indica o tempo presente simples. Isto significa que Sri Krishna
esta sempre ocupado em atuacdes divinas em Vrindavan. Sri Brahma glorificou
o Senhor Govinda no Brahma-Samhita da seguinte forma —

“Vrindavan é uma morada de palacios cravejados de joias, e esta deco-
rada com inumeraveis arvores-dos-desejos. La Ele esta tomando conta de in-
contaveis vacas-Surabhi. Centenas de milhares de beldades Gopa O rodeam e
servem-nO muitissimo amorosamente. Eu adoro Este Ser Primordial — Sri Go-
vinda.”

Este verso prova a swarasiki leela.

Como os Goudiya
Vaishnavs devem sabo-

rear os eternos
passatempos

Sri Sri Nabadweep é ndo-diferente de Vrajadham, e Sri Goursundar é a
forma unida de Sri Sri Radha-Krishna. Portanto, os Goudiya Vaishnavs devem
saborear as doguras destes dois Locais Sagrados, e saborear os eternos passa-
tempos na forma dos devotos amorosos. Como sadhaks, devemos primeiro
executar a meditacao- Yogpeeth (adoracao mantramayee) em Sridham Na-
badweep e adorar Sri Goursundar junto com Seus associados na mente. Quan-
do Sriman-Mahaprabhu esta absorto em Vraja-bhav junto com Seus confiden-
tes, devemos também entrar em Yogpeeth seva em Manjari-swarup e executar
adoragdo mental a Sri Sri Radha-Madhav, rodeados pelas sakhis (adoragao
mantramayee). Isto continua ao meditarmos nos varios passatempos ao longo
do dia (ashta-yam) e chamamos isto de ‘adoragao-swarasiki.

“No que quer que meditemos durante o sadhang, alcancaremos em sid-
dha-swarup”.
- (P.B.C.)

Seguindo esta regra, o sadhak é abencoado por servir em ambas as
leelas, nas eternas moradas em siddha-swarup.

“Aqui eu alcancarei Sri Gourachandra e la Radha-Krishna”
— (Srila Narottam das Thakur Mahashay)

Esta é a verdade mais confidencial da pratica-Raganuga dos Goudiya

Vaishnavs que estdo humildemente rendidos a Sriman-Mahaprabhu e aos pre-
ceptores apontados por Ele, tais como Sri Rupa e Sanatan. De fato, este é o
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caminho de bhajan revelado por Sriman-Mahaprabhu, e pregado e praticado
por Seus associados confidenciais.

— - ]
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