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“सताभ प्रसॊगाॊभाभ वीमय सॊववदों बवन्न्त रृतकणययसामना: कथा: । 
तज्जोषणादाश्वऩवगयवर्तभायनन श्रद्धधायनतबयन्तितयनु्रमिभष्मनत ॥  

- (श्रीभद बागवातभ, 3.25.25) 
 

 बन्तित:ऩयेशानुबावोववयन्तितयन्मत्रचैषत्रत्रक एककार: । 
प्रऩदमा भानस्म मथा श्नत:स्मु:तुन्ष्ि:ऩुन्ष्ि:ऺुदऩामो'नुमास: ॥ 

- (श्रीभद बागवतभ, 11.2.42)  
 

श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

श्रुनत कहत े हैं “यसो 
व ै स्” – श्री 
बगवान यस स्वरूऩ 
हैं; उनके नाभ गणु 
रीरा भे उस यस 
की अिबव्मन्तित 
होती है । फहहभुयख 
जीव साधसूॊग भे 
सुनते हैं कक कैसे 
बगवान ऩनततों का 
उद्धधाय कयते हैं, 
औय वे ककतने 
कृऩार ु हैं। मे फातें 
उसके कानों के 
द्धवाय से, उनके 
रृदम भे प्रवेश कयत े
हैं । इस तयह उसके 
भन भे रुचच ऩदैा 
होती है औय फाय 
फाय श्रवण की 
इच्छा होती है । 
श्रवण इच्छा बी 
फढ़ने  रगती है। मूॊ 
ही ककसी फात को 
सुन रेना श्रवण 

सर्तसॊग से उऩजता है  

श्रद्धा 
भहातकृऩा-आचश्रता, 
बजन की  आकाॊऺा   

साध ू की सॊगत भे श्री 
हरयकथा सुनने से चचत्त का 
सॊदेह रूऩी भर दयू हो 
जाता है । जफ बतित का 
चचत्त बगवद ववषम के 
प्रनत अनकूुर होता है, तफ 
उस न्स्थनत को श्रद्धधा 
कहते हैं। श्रद्धधा  बन्तित 
रता का फीज स्वरूऩ है। 
“श्रद्धधा शब्दे त्रफशवास 
कहह सुदृढ़ ननश्चम, 
कृष्णेबन्तित कोइरे सवयकृत 
होम ।“ श्रद्धधा के स्तय ऩय 
बतित को रगता है कक, 
बन्तित शास्त्र मथाथय है ।  
शास्त्राथय भे ननन्श्चत होना, 
जतन के साथ इनके अथय 
को अनबुव कयना, 
सभाधान कयना, औय 
षडववध शयणागनत को 
अऩनाना  -  मे श्रद्धधा के 
रऺण हैं ।  

श्री बागवत कहते हैं 
“ननभयर्तसयाणाभ सताभ” , 
अथायत एकभात्र ननभयर्तसय 
साधूगण ही बागवत धभय के 
अचधकायी हैं। हभाये  चचत्त 
ऩय ्रमोध, काभ, शोक, 
असूमा, स्ऩधाय, आहद का 
आ्रमभण होता यहता है । 
ऐसे चचत्त भे बगवान का 
स्पुयण नहीॊ हो सकता । 
(बागवतभ 1.2.115) इन 
सबी दोषों को जल्दी से 
हिाने के िरए शास्त्र ने 
ववधान हदमा है कक सबी 
वस्तुओॊ भे बगवान का 
अचधष्ठान देखो औय आदय 
प्रदान कयो । (बागवतभ 
3.29.20, ्रमभ-सॊदबय) 
इसिरए, महद हभ बजन भे 
प्रवतृ्त हुमे हैं, तो सवय प्रथभ 
मह जान  रें कक हभें ककसी 
बी अन्म प्राणी को उद्धवेग 
अथवा दखु नहीॊ देना 
चाहहमे । (स्कन्द ऩयुाण)  

श्रीकृष्ण भे प्रीनत :  
गॊध भात्र  
 
देह भे प्रीनत : फहुत 
गाढ़ा  
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श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

नहीॊ कहराता । 
जफ कोई फात चचत्त 
भे जगह फना रेती 
है, तबी उसे हभ 
श्रवण कह सकते हैं 
।  

जफ हभ हरयकथा 
सुनने भे िशचथर 
होते हैं, तफ उसे 
अप्रकृष्ि साधुसॊग 
कहते हैं। औय महद 
हभ जतन तथा 
आग्रह के साथ 
श्रवण कयते हैं, तफ 
उसे प्रकृष्ि साधुसॊग 
कहते हैं । महद 
हभाये हदर भे 
प्रनतष्ठा ऩाने की 
आशा हों, औय हभ 
इस वजह से श्रवण 
कय यहे हों, तो साध ू
का पे्रभ हभाये भन 
को स्ऩशय नहीॊ 
कयेगा । तिमूॊकक 
प्रनतष्ठा की आशा 
तो एक चण्डार 
यभणी की तयह है, 
जो धषृ्िता के साथ 
नरृ्तम कयती यहती है 
। साधु का पे्रभ  
ननभयर तन के 
सभान है – वह 
बरा ऐसी जगह ऩय 
तिमूॉ जाए जहाॊ ऩय 
ऐसा नरृ्तम होता हो 
?  

साधुसंग  
सत-भहा ऩरुुष भे 
कानमक, वाचचक, 
भानिसक अिबननवेश 
।  

“जगत व्माऩक हरय, अज 
बव आऻाकायी, भधुय 
भूनत य रीराकथा, ए तत्त्व 
जाने जेइ, ऩयभ उत्तभ 
सेई, ताय सॊग कोरयहो 
सवयथा ।“ सजातीम, 
न्स्नग्ध स्वबाव वारे, 
बजन-ववऻ, अनन्म बन्तित 
कयनेवारे, दसूयों की  
नन ॊदा-चचाय तथा ्रमोध, 
रोब, दोष शून्म सदाचायी 
बतित का सॊग कयें । ऐसा 
बावऩणूय सॊग कीन्जए, ऐसा 
व्मवहाय यखखए ताकक सत-
भहाऩरुुषों के सबी सद्धगणु 
रृदम भे आ जाएॉ । ऐसे 
सद-आचयणकायी बतितों के 
सॊग के त्रफना हभ बजन 
भे उन्भुख नहीॊ हो सकत े
।  

हभ सर्तसॊग कयते हैं बजन 
की यीनत सीखने के िरए। 
श्री दीऺा-गरुु के चयण 
आश्रम के ऩहरे हभे सर्तसॊग 
का राब उठाकय सदाचाय 
के फाये भे न्जऻासा कयनी 
चाहहए औय िशऺा रेनी 
चाहहए । सदाचाय दो तयह 
के होते हैं – अॊदय औय 
फाहय । हभे कैसे ऩता चरे 
कक हभने फाहयी सदाचाय को 
अऩनामा है ? मह तफ 
िसद्धध िसद्धध होगा जफ हभे 
अऩने देह के प्रनत वयैाग्म 
होगा । अॊदय से हभ शुद्धध 
हुमे हैं, मह ऩता चरेगा जफ 
हभ अहॊकाय, गवय, द्धवेष 
आहद से भुतित होंगे ; हभ 
सबी बतूों भे बगवान का 
वास देखेंगे, हभाये चचत्त भे 
सौहाद्धयम, ऺभा, दमा, 
साम्म, औय भतै्री के बाव 
होंगे । जफ चचत्त का भर 
ऩयूी तयह से दयू होगा, तबी 
बगवान का दशयन राब 
होगा ।  

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
गाढ़ा गॊध  
 
देह भे प्रीनत – 
अर्तमॊत  

इस स्तय भे मह 
दोष यहता है की 

अननक्ष्िता साधओुॊ के प्रकृष्ि सॊग 
कयने से बगवद कथा 

हभाये अॊदय श्रवण-कीतयन भे 
िशचथर होने का दोष यहता 

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
एकदेशव्मावऩनी 
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श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

हभ अप्रकृष्ि रूऩ से 
साधसुॊग कयते हैं, 
औय श्री हरयकथा भे 
िशचथर होते हैं। 
इसिरए बन्तित देवी 
अऩना वव्रमभ नहीॊ 
हदखाना चाहतीॊ । 
जतन औय आग्रह 
के त्रफना बन्तित हभें 
पे्रभ पर नहीॊ देतीॊ 
। बुन्तित, भुन्तित 
जैसी वऩशाचचमों की 
स्ऩहृा जफ तक 
हभाये भन भे है, 
तफ तक बन्तित देवी 
नहीॊ िभरतीॊ ।  

भजन किया 
बजन भे जतन औय 
आग्रह की  कभी ।   

चचत्त भें प्रवेश कयता है। 
अप्रकृष्ि सॊग कयने से 
केवर मॊत्रवत बजन-क्रममा 
होती है, न कक बगवद-
कथा श्रवण । इसिरए 
अनथय ननववृत्त बी नहीॊ 
होती ; हभ ननन्ष्ठता स्तय 
ऩे नहीॊ जा ऩाते। प्रकृष्ि 
सॊग उसे कहते हैं, जफ 
हभ बन्तित भे श्रद्धधावान 
ऐसे साधु के साथ 
प्रीनतमतुित सॊग कयत ेहैं।  

है। इसकी वजह से छ् 
तयॊगें औय ऩाॉच अॊतयाम 
प्रकि होत े हैं। इनभे कुछ 
भुख्म अॊतयाम इस प्रकाय हैं 
– जसेै, रम – अथायत श्रवण, 
कीतयन औय स्भयण के 
दौयान नीॊद आना । ववऺेऩ 
– श्रवण-कीतयन आहद के 
वक़्त, यजोगणु अचधक  
होने की वजाह से,   
रौककक वाताय का सॊसगय ।  

 
देह भे प्रीनत – ऩणूाय  

इस स्तय भे प्रकृष्ि 
साधसूॊग होता है, 
औय हभ दृढ़ता के 
साथ श्री हरयकथा 
का श्रवण कीतयन 
कयते हैं । ऐसा 
कयने से हभाया 
बजन ‘ननन्ष्ठता’ 
कहराता है । “नष्ि 
प्राएष्वबदे्रष ू ननर्तमॊ 
बागवत सेवमा, 
बगवर्तमतु्तभ श्रोके 
बन्तितबयवनत 
ननै्ष्ठकी ।“ 

ननक्ष्िता 
भजनकिया  
बजन भे दृढ़ जतन 
औय आग्रह  

जफ हभ बजन भे ऐसे 
न्स्थय हो जाते हैं कक कोई 
हभे बजन से हिा नहीॊ 
सकता, तफ इस स्तय को 
ननष्ठा कहत ेहैं। ननष्ठा 
का चचन्ह हैं रम औय 
ववऺेऩ न होना। इस स्तय 
ऩे जाने के िरए हभें 
बन्तित भे श्रद्धधावान, ऐसे 
साध ूका प्रीतीमतुित सॊग 
कयना है।  उनके सॊग भे 
योज़ बगवद श्रवण कयना 
है, औय बगवद-बतित की 
सेवा कयनी है, तफ हभाये 
साये अनथय नष्ि-प्राम होंगे, 
औय हभ इस स्तय ऩय 
जाएॊगे । साॊसारयक राब-
हानन, भान-अऩभान, याग 
द्धवेष के घात-प्रनतघात 
सहकय बी बजन भे न्स्थय 
यहने को ननष्ठा कहते हैं।  

इस स्तय भे महद हभ जतन 
औय आग्रह के साथ बजन 
कयेंगे तो हभाया प्रायब्ध औय 
अप्रायब्ध ऩाऩ नाश अवश्म 
होगा । चचत्त भे अववद्धमा-
जननत जो यजो-तभो गणु 
हैं, उनका नाश होता है, 
औय चचत्त ववद्धमा-जननत 
सत्त्वगणु भे अवस्थान कयने 
रगता है । (बागवतभ 
1.2.15-17) सुकृनत से, 
दषु्कृनत से, अऩयाध से, औय 
बन्तित से उठे हुमे अनथों से 
हभ भुतित होत े हैं । जफ 
प्माय से हभ श्री हरयकथा 
श्रवण कयते हैं, तफ बगवान 
कान के द्धवाया हभाये रृदम 
भे प्रवेश कयके सफ अभॊगर 
दयू कयते हैं । (बागवतभ 
1.2.17-18) ननष्ठा दो तयह 
की होती हैं – 1) साऺात 
बन्तित के ववषम भे 2) 

श्रीकृष्ण भे प्रीनत– 
फहुदेशव्मावऩनी 
 
देह भे प्रीनत –  
प्रानमकी  
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श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

बन्तित के अनकूुर जो 
वस्तुएॉ हैं, उनके ववषम भे । 
(भाधुमय-कादॊत्रफनी)  

इस स्तय भे श्री 
हरयकथा योचक औय 
स्वाहदष्ि रगता है 
।  

रुचि 
बजन ववषम भे रुचच  

साॊसारयक ववषमों से 
हिकय, जफ ववरऺण रूऩ 
से श्रवण-कीतयनाहद योचक 
रगने रगे, तफ हभ रुचच 
के स्तय ऩय ऩहुॊचे हैं । 
इस स्तय ऩय बगवत-
प्रान्प्त, आनकूुल्म औय 
सौहाद्धयम – इन तीनों की 
फदु्धचधऩवूयक अिबराषा 
कयनी ऩड़ती है। आसन्तित 
स्तय भे मे स्वाबाववक हो 
जाते हैं । रुचचवान जन 
को फायफाय श्रवण कीतयन 
कयने ऩय बी श्रभभात्र का 
आबास नहीॊ होता । जल्दी 
ही हभे श्रवण-कीतयन का 
व्मसन रग जाता है ।  

रुचच स्तय भे ऩाऩ के फीज 
का बी नाश हो जाता है 
औय बगवान के भाधुमय का 
अनबुव होता है । श्री 
बगवान के रूऩ, गणु , 
रीरा, नाभ जफ हभे 
सुस्वाद ु रगने रगता है, 
तफ हभ उसे ‘बगवान के 
भाधुमय का अनबुव’ होना 
कहते हैं । जफ बगवान के 
नाभ, रूऩ, गणु, रीरा भे 
रुचच फढ़ती जाती है, तफ 
एक सभम ऐसा आता है 
जफ वह आसन्तित भे 
ऩरयणत हो जाता है । कपय 
यनत औय पे्रभ का बी उदम 
होता है । रुचच दो तयह की 
होती है – 1) वस्त ु की 
ववशेषता ऩय ननबयय कयने 
वारी1 2) वस्त ुकी ववशेषता 
की अऩेऺा नहीॊ यखनेवारी ।  

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
प्रानमकी  
 
देह भे प्रीनत – 
फहुदेशव्मावऩनी 

इस स्तय भे श्री 
हरयकथा इतना 
योचक रगता है कक 
हभ उसे र्तमाग ही 
नहीॊ सकते ।  

आसक्तत  
बजन ववषम भे 
आसन्तित, शुबदा, 
तिरेश दयू कये ।  

इस स्तय भे बगवत-
प्रान्प्त, बन्तित की अनकूुर 
फातें,  बगवान से सौहाद्धयम 
– इन सफ की अिबराषा 
स्वाबाववक हो जाती है । 
बजन की रुचच जफ अऩने 
चयभ िशखय ऩय ऩहुॉचती   
है , औय बतित िसपय  
बगवान को ही ववषम 
भानते हैं, ऐसे स्तय को 

इस स्तय भे बन्तित देवी के 
अनगुभन कयने की वजह से 
ऐसी ववद्धमा प्राप्त होती है 
न्जससे ऩाऩ-वासना का भरू, 
जो अववद्धमा है, वह बी 
नष्ि हो जाता है ।  श्री हरय 
के नाभ , रूऩ, गणु, रीरा 
भे भन का अिबननवेश हो 
जाता है । चचत्त कफ 
बगवान के नाभ, रूऩ, गणु, 

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
ऩणूाय  
 
देह भे प्रीनत – 
एकदेशव्मावऩनी 

                                                             
1 उदाहयण स्वरूऩ – कीतयन भे हभायी रुचच इस ऩय ननबयय कयती है कक गामक ठीक सुय तथा रम भे गा यहा है मा नहीॊ । मह ननम्न 
स्तयीम रुचच है । जफ उच्च स्तयीम बगवद-रुचच होती है, तफ हभ इसकी ऩयवाह नहीॊ कयते कक गामक की गामकी कैसी है । हभे हय हार 
भे भहाभॊत्र योचक रगता है ।  
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श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

आसन्तित कहते हैं । रुचच 
के स्तय भे सभम सभम 
ऩय भन दसूये वाताय भे 
प्रवेश कय जाता है, औय 
उसे फदु्धचधऩवूयक खीॊचकय 
बगवान के नाभ गणु 
रीरा भे राना ऩड़ता है। 
आसन्तित के स्तय ऩय मह 
स्वबावत् होता है। 
अथायत, भन अऩने आऩ 
ही ववषम भे यह नहीॊ 
ऩाता, औय बगवान भे 
ननववष्ि हो जाता है ।  
ठीक से बजन कयने ऩय 
बगवान भे आसन्तित होती 
है ।  

रीरा से ननष््रमाॊत होकय 
दसूयी वाताय भे िरप्त हो 
जाती है, औय कफ उस 
वाताय से बगवद गणुों भे 
प्रवेश कय जाता है , मह 
आसन्तितवान साधक को 
सभझ भे नहीॊ आता।  

बाव के स्तय भे श्री 
हरयकथा भहा अभतृ 
जैसा रगता है ।  

भाव  
सुदरुयबा, भोऺ को 
रघ ुफना दे ।  

जफ बगवान को ऩाने की 
अिबराषा, उनको ऩाने के 
िरए जो बी अनकूुर हो, 
उन चीजों की अिबराषा, 
औय बगवान से सौहाद्धयम 
की अिबराषा – मे तीनों 
िभरकय चचत्त को इतना 
न्स्नग्ध फना दें, कक चचत्त 
भसणृ हो जाए – ऐसी  
भनोववृत्त  को बावबन्तित  
कहते हैं। हभाया चचत्त 
न्स्नग्ध है अथवा इसभे 
बाव अॊकुरयत हुआ है, कैसे 
ऩता चरेगा ? इसके 9 
रऺण हैं – ऺाॊनत, एक 
ऩर बी त्रफना बजन के 
हभ फीता ही नहीॊ सकत,े 
वयैाग्म, भान शनू्म, 
आशाफन्ध, फहुत ज़्मादा 
उर्तकॊ ठा, नाभ गान भे सदा 
रुचच, उनके गणु फखान भे 

‘ववशुद्धध सत्त्व’ श्री बगवान 
की अॊतयॊगा स्वरूऩ शन्तित 
की ववृत्त है। बाव के  स्तय 
भे साधक के चचत्त भे  
ववशुद्धध सत्त्व का आववबायव 
होता है। अफ भोऺ का सखु 
बी तचु्छ रगने रगता है । 
अन्त्कयण चचन्भम हो 
जाता है । सत्त्व गणु बी 
प्राकृत होता है । इस स्तय 
ऩय, चचत्त भे सत्त्व गणु का 
बी नाश हो जाता है, औय 
केवर ववशुद्धध सत्त्व  
स्थामी रूऩ भे फस जाता है 
। अफ मह स्थामी बाव – 
ववबाव, अनबुाव, सान्र्तवक, 
औय सॊचायी बाव से मतुित 
होकय ‘बन्तित यस’ भे 
ऩरयणत हो जाता है ।  

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
आर्तमॊनतकी  
 
देह भे प्रीनत – 
गॊधभात्र  
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श्री हररकथा में 
रुचि एवं प्रवतृ्ति 

के  स्तर 

साधना के स्तर स्वरूऩ ऱऺण 
(भक्ततदेवी  ककतना  
तुष्ट हो रही है) 

तटस्थ ऱऺण (भगवद-
अनुभव ककतना ऩुष्ट 

हो रहा है ) 

अनथथ-ननवतृ्ति के 
स्तर (त्तवषय-

वैराग्य,  अथाथत  
ऺुधा से ननवतृ्ति) 

रुचच, औय उनके 
वासस्थान के िरए प्रीनत।  

पे्रभ के स्तय ऩय श्री 
हरयकथा भे ववशेष 
घन आनॊद िभरता 
है औय ननर्तम नव-
नवामभान रगता 
है, जैसे कोई 
काभकु व्मन्तित के 
िरए काभ-वाताय हो।   

पे्रम  
इसकी आर्तभा है 
ववशेष घन आनॊद, 
श्री कृष्ण को 
आकषयण कये ।  

बगवान को ऩाने की  
अिबराषा, इसके िरए जो 
जो बी अनकूुर हों – 
उनकी अिबराषा, उनसे 
सौहाद्धयम की अिबराषा – 
मे अचधक से अचधक 
होकय आऩके चचत्त को 
इतना न्स्नग्ध फना दें, 
ऐसा स्नान कया दें, कक 
आऩ ऩयभ आनॊद की  
चयभ न्स्थनत को प्राप्त 
कय रें। श्री कृष्ण के िरए 
आऩको अनतशम प्रगाढ़ 
अऩनाऩन भहससू होने 
रगे – तफ ऩॊडडतगण इस 
न्स्थनत को पे्रभ कहकय 
इसका मशोगान कयते  हैं। 
श्री कृष्ण के अरावा औय 
कुछ बी, जैसे, देह-गेह 
आहद ववषम अफ ‘अऩना’ 
नहीॊ रगता ।  

“कृष्ण नाभ कृष्ण गणु 
कृष्ण रीरा वृॊद, कृष्णेय 
स्वरूऩ सभ सफ चचदानॊद “ 
– (चैतन्म चरयताभतृ) जसेै 
ऩायद औय गॊधक के 
प्रनतकृमा से कज्जवर 
फनता है, उसी तयह जफ 
बगवद  रूऩ गणु रीरा के 
साथ हभाया अन्त्कयण एक 
हो जाता है, उस न्स्थनत को 
पे्रभ कहते हैं।  न्जस तयह 
चुॊफक रोहे को आकषयण 
कयता है, उसी तयह पे्रभ बी 
श्री कृष्ण को आकषयण 
कयता है ।  तफ श्री 
बगवान बतित के नमन 
गोचय हो जाते हैं। वे बतित 
के इॊहद्रमों को खुद के 
सौन्दमय, सौस्वमय (सुभधयु 
स्वय), सौकुभामय, सौयस्म, 
औदामय, कारुण्म आहद गणुों 
का अनबुव कयाते हैं । 
(भाधुमय कादॊत्रफनी 8) जफ 
पे्रभ के साथ उर्तकॊ ठा का 
सॊमोग होता है, तफ बगवान 
का दशयन िभरता है । (श्री 
गोऩारचॊऩ ूउ: 29.58)  

श्रीकृष्ण भे प्रीनत – 
ऩयभार्तमॊनतकी  
 
देह भे प्रीनत – 
नकैावऩ (शून्म)  

 


